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Feladatok az altalanos iskolak
felso tagozatos osztalyai szamara
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A Zold Olimpia leirasa

A projekt
Kispest Onkormanyzata 2021 szeptemberében a KEHOP 1.2.1-18-2018-00009, "Klimatudatossagi programok Kispesten" projekt
keretében a kerUleti 6vodak és altalanos iskolak szamara megrendezi a Kispesti Zold Olimpiat. E kiadvany az altalanos iskolak felsé

tagozatos tanuldi szamara kidolgozott verseny leirdsat és feladatait tartalmazza.

Az Olimpia idétartama

2021 szeptember 1. — oktober 1.

Az Olimpia menete.

Az osztalyok szabadon valaszthatnak az ,olimpiai” feladatok koézil: eldonthetik, hogy hany feladatot és milyen sorrendben
teljesitenek. A versenyre nem szikséges jelentkezni, a feladatok elvégzését azonban papiralapon vagy digitalisan dokumentalni
kell, és oktdber 1-ig eljuttatni az Onkorményzat kapcsolattartéjahoz (Nagy Zita, nagy.zita@hivatal.kispest.hu). A feladatok
kilonboz6 tantargyak anyagaba épithetdk be, ezért célszerl, ha a dokumentaciot az egyes osztalyok egy papiralapu és/vagy
digitalis mappaba gy(jtik. A cél az, hogy minél tébb tanulét bevonjunk legalabb néhany feladatba. A feladatok csoportos, jatékos

projektek, hiszen a klimavédelem és a kdrnyezetvédelem nem csak egyéni, hanem nagy részben kdzdsségi tevékenység.

Dijazas
Az iskolai kdrnyezeti nevelési munkahoz hasznos, értékes, oromteli jutalmakkal szeretnénk hozzajarulni. A dijak beszerzése

folyamatban, szeptemberben jelentkezink a részletekkel! Dijazzuk:
\@ Azt az iskolat, amely a legtobb felsé tagozatos osztéllyal vesz részt a versenyben (részvétel: legalabb 4 feladat teljesitése)
\@ A legtobb feladatot megoldd osztalyt

\@ A legkreativabb, leginnovativabb feladatmegoldasokat

Kérdés esetén forduljanak kollégainkhoz:

Nagy Zita: nagy.zita@hivatal.kispest.hu (06-1) 347-4548

Emmer Szabolcs: emmer.szabolcs@hivatal.kispest.hu (06-1) 347-4586

A feladatokat kidolgozta:

Szalkai-L8rincz Agnes



Az olimpiai feladatok

1. Szelektalj!
Gy(jtsék a tanuldk 1 héten at a sajat bevitt tizoraijukbol/uzsonnajukbol szarmazo hulladékot szelektiv mddon! Pénteken
Osszesitsék, fotozzak le, és tegyék a szelektiv kukakba. Természetesen minél kevesebb a mennyiség kategdrianként, annal jobb, de
az osztalyok, iskolak rangsorolasanal csak a dokumentalast vesszik figyelembe, a mennyiséget nem. (Kategoriak: papir/ mGanyag

| kommunalis / Uveg [ fém).
Ora: osztalyfénoki, etika

Dokumentacio: fényképek

2. Nulla hulladék
Keressetek otthon olyan alapanyagokat, amelyekbdl sajat bevasarlo szatyrot/zsakocskat tudtok késziteni, és készitsetek is

Ill

magatoknak egy min. A4-es méret( szatyrot. (megoldasok: régi polo, nejlonzacskdkbdl sodort , fonalbdl” horgolt, visszabontott

horgolt/kotott kelme Ujra felhasznalasa, 6reg figgonybdl zoldséges vagy pékarus zsakocska varrasa)
Ora: technika

Dokumentacio: fotok az elkészilt zsakocskakrdl/szatyrokrdl és a készitésrdl

3. Fény-forras
Keressetek olyan energiatakarékos fényforrast, amit az osztalyteremben is lehetne hasznalni a hagyomanyos neoncsoves vilagitas
kivaltasara! Szamoljatok ki, hany darab kellene ahhoz, hogy a fényereje megfeleljen a jelenlegi vilagitas fényerejének, majd
szamoljatok ki, hogy az Uj és a mostani izzok hany kWh-t fogyasztananak egy nap alatt, ha minden tanitasi éran fel lenne kapcsolva

az 6sszes villany, a szinetekben mindet lekapcsolnatok, és aznap 8 6ratok lenne!
Ora: matematika, fizika

Dokumentacio: a jelenlegi és a valasztott fényforras adatainak 6sszehasonlitasa ppt vagy Word formatumban

4. Haziszerek
A haztartasban hany féle felhasznalasa lehetséges a szddabikarbonanak és az ecetnek? Gydljtsetek dssze minél tobbet, és

probaljatokis ki az oran!



Ora: természetismeret, kémia

Dokumentacio: ppt, Word vagy révid vided

5. Kozmetikumok a konyhabol
Keressetek olyan arc- és hajapold krém vagy pakolas recepteket, amelyekben kizarolag ehet6 alapanyagok vannak! Beszéljétek
meg, kinek milyen érzései vannak azzal kapcsolatban, hogy ilyen hazi szereket ken magara. Mivel tudnank kivaltani az

arcapolashoz hasznalt eszkozoket (pl. vattakorong) a hulladékcsokkentés érdekében?
Ora: természetismeret, kémia, osztalyfénoki

Dokumentacio: receptgyljtemény, fotok az elkészitett kencékrdl

6. Azerdveled van!
Modellezés: készitsetek egyszer( szélkerék, vizeréma és napkollektor maketteket (a viz és szél altal meghajtott forgd tengely
valamilyen attéttel mozgasson meg valamit, a napkollektornal a befolyd hideg és a s6tét feliletre erdsitett atlatszo/fekete cs6bdl
kifolyé melegviz h6mérsékletét meg lehessen mérni). Keressetek példat a torténelembdl is ilyen erémUvekre — miket hajtottak

régen szélkerékkel, vizerémUvel? Léteztek/Iéteznek-e ,emberi erémivek” (kizarélag emberi erével meghajtott eszkdzok)?
Ora: természetismeret, technika, fizika, térténelem

Dokumentacio: ppt, fotok vagy révid vided a makettekrél mikodés kézben

7. Sulienergia
Szerintetek mi az az 5 dolog, ami a legtobb energiadt fogyasztja az iskolaban? Kérdezzétek meg a gondnokot, a tanarokat, nézzétek
meg ezeket az eszkdzoket, fotozzatok vagy rajzoljatok le, illetve irjatok fel a fogyasztasi adataikat! Rendezzétek csokkend
sorrendbe a fogyasztasuk szerint! Megoldhato lenne nélkilik az iskola mikodése? Vagy ha nem mikodnének annyit, s ezaltal

kevesebb energiat fogyasztananak?
Ora: fizika, osztalyfénoki

Dokumentacio: a tanulsagok rovid 6sszegzése (pl. tablazat a fogyasztasi adatokrol), fotok vagy rajzok

8. Fokuszban a hészigetelés!
Boritsatok be kilonbozé anyagokkal (pl. kartonpapir, gyapju/nemez, nadcsomok/szalmabol préselt téglak, papir brikett, nikecell,
kézetgyapot, moha stb.) egy olyan targyat, aminek a belsejében tudjatok mérni a hémérsékletet, majd vildgitsatok meg 10 percen
keresztil infralampaval! Ennek hémérséklete a hazakat éré napfényt imitalja, a felszinen kb. 70 fokosnak kellene lennie — ennyi a
t0z6 napon a tetécserép hdmérséklete. Melyik szigetel$ anyagnal van a legalacsonyabb hémérséklet a targyon belil? Milyen

hatasa van a kilonboz6 szigetel6anyagok hasznalatanak a haz belsé hémérsékletére?



Ora: fizika, technika

Dokumentacio: eredmények rovid leirasa, fotdk vagy rovid video a kisérletekrdl

9. H{solés otthon
Milyen épitéanyagokat ismertek? Milyen rétegekben kell felépiteni egy hazat, lakast? Milyen nyilaszardk Iéteznek? Mire vald a
spaletta, a rold, a reddny, a dupla ajtd? Hogyan hithetjik természetes modon a szobat/lakast/hazat? Elég az arnyékolas? Elég, ha
fat GltetUnk? Elég, ha klimat szerelink be? Mivel szigetelhetjik a tetSteret / emeleti lakas tetejét? Kell egyaltalan szigetelni? Mi az

értelme az egésznek? Nézzenek utdna! Ki melyiket hasznalna, ha majd felnétt lesz?
Ora: technika

Dokumentacio: tanulsagok ppt/Word formaban, fotok, rajzok

10. Aramtermelés testkozelbél
Kiranduljatok a kispesti ElektroFit jatszotérre (1195 Bp., Nagysandor Jozsef u. — Petdfi u. kozott elterilé Kozponti jatszotér —
elektrofit.kispest.hu) és mérjétek le, hogy adott id6 alatt hany mobiltelefont tudtok feltdlteni (max. 50% toltottségi szintrol

indulva), vagy egy gyerek mennyi id6 alatt tud feltolteni egy telefont.
Ora: testnevelés, osztalyfénoki

Dokumentacio: eredmények, rovid videddsszefoglald vagy fotok

11. Majdnem nulla
Kozel nulla energiaigény( hazak — 2021. januar 1-t6l mar csak ilyen energetikai besorolasu épiletek kapnak hasznalatbavételi
engedélyt, de vajon tudjatok-e, hogy ez mit jelent? Rajzoljatok le, vagy abrazoljatok mas technikaval (kollazs, Photoshop stb.),
hogy szerintetek hogyan néz ki egy ilyen haz, milyen a f(tése, h(tése, hogyan allitjdk el6 benne a melegvizet, hogyan vilagitanak,

féznek...
Ora: rajz, osztalyfénoki

Dokumentacio: rajzok, kollazs vagy képszerkesztével készilt kép

12. Nulla karbon
Milyen lesz a vildg 2050-ben? Az eurdpai orszagok teljes karbonsemlegességet tiztek ki célul, ami azt jelenti, hogy a leheté
legkisebbre csokkentik a karbonlabnyomukat, a maradék széndioxid-kibocsatast pedig ellentételezik — példaul erd6iltetéssel.
Szamoljatok ki, hogy mekkora a sajat 6koldgiai labnyomotok (http://www.kothalo.hu/labnyom/), majd rajzoljatok le a kalkulator
kategoriai szerint (valaszthatd témak: lakhatas, étkezés, kozlekedés, vasarlas, hulladék), hogy hogyan képzelitek el a

karbonsemleges vilagot!



Ora: rajz, osztalyfénoki

Dokumentacio: rajz, kollazs, képszerkeszt6 program stb.

13. Promozd a klimavédelmet!
Készitsetek két rovid videdt az iskola honlapjara, Youtube csatornajara vagy Facebook oldalara arrdl, ti hogyan vennétek ra az
osztalytarsaitokat: takarékoskodjanak az arammal, ne szemeteljenek, és auto helyett gyalog, kerékparral vagy

tomegkozlekedéssel jarjanak suliba.
Ora: osztalyfénaoki, informatika, etika

Dokumentacio: linkek a videokrol

14. Napkalyha??? Ezmiez?
Epitsetek ,napkalyhat” (https://washerhouse.com/3/hu/3644-solnechnaya-duhovka-svoimi-rukami.html — magyarra forditott

oldal), és probaljatok ki, hogy megsil-e benne a tikortojas! Nem kell nagy méretben, a hatékonysag a l1ényeg!
Ora: technika

Dokumentacio: fényképek a készitésrdl és a tesztelésrdl

15. Ujra hasznos!
Milyen Ujra-felhasznaldsi modszereket ismertek? Mit lehet késziteni a hulladék papirbol, mUanyagbdl, textiliakbdl, fahulladékbol
egyénileg és nagy témegben? Kiranduljatok el a FKF Szemléletformald és Ujrahasznalati Kézpontba
(https://www.fkf.hu/szemleletformalo-kozpontok, Budapest, Besence u. 1/A, 1186, +36 80 353 353, edukacio@fkf.hu) és vegyetek

részt a szemléletformalo foglalkozason!
Ora: technika, osztalyfénéki, etika

Dokumentacio: fotok

16. Suliba (lab)busszal
Tul sok az autd? Nehéz atjutni a zebran? Nincs is zebra???? Mérjétek fel az iskolatok kérnyékét, és tegyetek javaslatokat, hogyan
lehetne biztonsagosabban megkdzeliteni gyalog, kerékparral vagy tomegkozlekedéssel! Rajzoljatok térképet hozza (kézzel vagy

informatika 6ran Painttel vagy Photoshoppal), vagy mondjatok el egy révid videdban!
Ora: osztalyfénaki, informatika

Dokumentacio: rajzok, képfajlok vagy link a videdrdl



